PANSTWOWY INSTYTUT WETERYNARYJNY
PIWet - PANSTWOWY INSTYTUT BADAWCZY

Analize wykonano zgodnie z danymi aktualnymi na dzien 10 grudnia 2020r. godz.8.00

Aktualna sytuacja oraz ocena ryzyka dla drobiu i zdrowia czlowieka zwigzana
z wystepowaniem w Europie wiruséw wysoce zjadliwej grypy ptakow (HPAI)
podtypu H5NX.

Grypa ptakow jest wirusowa chorobg drobiu o bardzo duzym znaczeniu ekonomicznym.
Wywolywane przez nig straty wynikaja nie tylko z faktu, ze wirus moze wywolywac
zachorowania i bardzo wysoka $Smiertelnos¢ u ptactwa domowego. Kraj, w ktorym pojawi si¢
cho¢by jedno ognisko grypy, nie moze eksportowa¢ drobiu i produktow pochodzenia
drobiarskiego co najmniej z regionu, w ktorym choroba si¢ pojawila, ale niestety rowniez
(w zaleznosci od umoéw bilateralnych - §wiadectwo zdrowia) z obszaru calego panstwa,
CO generuje bardzo wymierne straty finansowe. Grypa moze wystgpowac u wszystkich gatunkéw
drobiu i wielu gatunkéw dzikich ptakéw. Niekiedy zakazeniu moze ulec tez cztowiek, ale sg to
sytuacje bardzo rzadkie i w praktyce ograniczone do Azji i Afryki. Jak dotychczas nie
stwierdzono na $wiecie ani jednego przypadku zakazenia wirusem HPAI/H5 (w tym najczesciej
wystepujacego w ostatnich latach H5N8) u czlowieka. Cyklicznie przeprowadzane w
Panstwowym Instytucie Weterynaryjnym — PIB w Putawach badania genetyczne wirusa H5NS8,
po kazdorazowej introdukcji wirusa na terytorium Polski, nad tzw. molekularnymi wskaznikami
adaptacji do organizmu ludzi wykazaly typowy profil charakterystyczny dla wirusow ptasich i
brak glownych cech przystosowawczych do organizmu cztowieka.

Wyroéznia si¢ wiele odmian wirusa grypy, ktore oznaczane sg symbolami, takimi jak np.
H5N1, H5N5 czy H5NS.

Wirusy grypy charakteryzuja si¢ duzym stopniem zmienno$ci genetycznej, a to sprawia,
ze skuteczno$¢ szczepionek jest bardzo ograniczona; nie opracowano rowniez skutecznych
lekow.

Dlatego, jak na razie jedyng efektywna bronig w walce z grypa ptakow jest:

e szybkie rozpoznanie choroby w laboratorium,;

e skuteczna likwidacja ptakéw w ognisku oraz

e wprowadzenie tymczasowych restrykcji na obszarze wystgpowania grypy, aby zapobiec
jej dalszemu rozprzestrzenieniu (zgodnie z decyzja powiatowego lekarza weterynarii).

Poza szybkim tempem zmiennos$ci genetycznej, wirus posiada szereg innych niekorzystnych
cech. Na przyktad dlugo przezywa w niskich temperaturach: w temperaturze +4°C (temperatura
lodowki) ponad 2 miesigce, a w zamrozeniu wiele miesiecy, a nawet lat. Dlatego tez mylny, cho¢
bardzo rozpowszechniony, jest poglad, ze ,,zima wymrozi” wirusy grypy, gdyz to wlasnie w tym
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okresie choroba wystepuje najczesciej. Wirus jest zdradliwy rowniez z tego wzgledu, ze u
jednych ptakow (np. kur czy indykéw) moze powodowac bardzo gwaltowny przebieg i wysoka
$miertelnos¢, podczas gdy przedstawiciele innych gatunkow (np. kaczek czy gesi) czasami
choruja, a niekiedy pozostajg zdrowe lub wykazujg objawy mato specyficzne.
W tym samym czasie wirus moze si¢ u nich niepostrzezenie namnaza¢ i moga one stanowic
»ciche” zrodto zakazenia dla wrazliwych ptakow.

Na szczescie wirus grypy posiada tez kilka stabych punktow. Po pierwsze — jest bardzo
wrazliwy na wysoka temperatur¢ i pod dzialaniem 70°C ginie prawie natychmiast.
Dlatego tez dréb 1 jaja whasciwie upieczone, usmazone lub ugotowane sg w peini bezpieczne. Po
drugie — powszechnie stosowane srodki dezynfekcyjne, mydto i detergenty bardzo skutecznie
eliminujg zagrozenie. Zachowanie podstawowych zasad higieny, czeste mycie rak cieptag woda z
mydiem, dezynfekcja pomieszczen inwentarskich, sg prostymi, a jednocze$nie bardzo
efektywnymi sposobami zapobiegania grypie.

Jakie objawy mogg sugerowa¢, ze drob choruje na grype?

Na poczatku choroby spada apetyt i pragnienie. Poniewaz wirus atakuje moézg, chore
osobniki moga wykazywac objawy nerwowe: drgawki, porazenia skrzydet, chwiejny chod, skret
szyi, czy tez wygigcie szyi na grzbiet (tzw. ,,patrzenie w gwiazdy”). Towarzyszy¢ temu moze
duszno$¢, sine zabarwienie grzebienia i biegunka. Ptaki sa osowiate, maja nastroszone piora
1 gromadza si¢ wokot zrodet ciepla. U drobiu niesnego gwaltowanie spada liczba sktadanych jaj.
U gesi sktadane jaja moga by¢ pozbawione skorup (tzw. ,,lanie jaj”’). Hodowca powinien jednak
pamictaé, ze opisane wyzej objawy nie zawsze muszg wystepowaé. Czasami wystepuja nagle
przypadki $miertelne, bez poprzedzajacych je zauwazalnych zmian w zachowaniu. Dotyczy to
przede wszystkim kur i indykow. Z kolei u kaczek jedynym zauwazalnym objawem mogg by¢
nagte spadki nie$nosci i zmniejszone pobieranie paszy i wody.

Przenosicielem wiruséw grypy sa ptaki dzikie, przede wszystkim gatunki zwigzane ze
srodowiskiem wodnym, czyli kaczki, gesi 1 tabedzie. Inne gatunki moga
W ograniczonym stopniu odgrywac role w rozprzestrzenianiu wirusa na bliskie odleglo$ci. Drob
moze si¢ zakazi¢ jesli korzysta z tych samych siedlisk, np. zbiornikow wodnych albo pastwisk,
gdzie bytowaty ptaki dzikie. Nie jest przy tym konieczne, aby uzytkowanie tych miejsc odbywato
si¢ w tym samym czasie. Wirus moze bowiem przezy¢ w wodzie i innym wilgotnym srodowisku
przez wiele dni, a nawet tygodni, szczegdlnie w niskiej temperaturze (o czym wspomniano
wyzej). Tak wiec zbiorniki wodne, na ktorych przebywaly dzikie ptaki, mogg by¢ w
miesiacach jesienno-zimowych dlugotrwalym zrodlem zakazenia dla drobiu. Nalezy jednak
pamigtac, ze do zakazenia moze doj$¢ nie tylko wtedy, gdy wypuszczany na zewnatrz drob
bedzie korzystat z tych samych siedlisk co ptaki wolno Zyjace, poniewaz wprowadzenie do
gospodarstwa stomy albo zielonki zanieczyszczonych odchodami zawierajacymi wirus moze by¢
przyczyna zachorowania. Dlatego jest niezwykle istotne, aby w okresie wysokiego ryzyka nie
tylko utrzymywac ptaki w zamknigciu, ewentualnie na ogrodzonych 1 scisle kontrolowanych
wybiegach, ale nalezy tez wlasciwe zabezpiecza¢ slome¢ pod szczelnym przykryciem lub
dezynfekowac z zewnatrz baloty srodkami dezynfekcyjnymi, ktoére mozna stosowa¢ w obecnosci
ptakow. Bardzo wazne jest, aby mysliwi po polowaniach nie wchodzili przez 3 doby do
pomieszczen, gdzie utrzymywany jest drob, a najlepiej w okresie wysokiego zagrozenia
zrezygnowali z polowan. Nie wolno tez wprowadza¢ do gospodarstwa drobiu niewiadomego
pochodzenia, a szczeg6lnie ostroznie podchodzi¢ do pokatnych ofert sprzedazy ptakow po
,»okazyjnej” cenie od nieznanych oséb. Takie dziatania sg nielegalne. Handel drobiem jest
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dozwolony tylko w okresie, gdy grypa na danym obszarze nie wystepuje, dodatkowo w $cisle
wyznaczonych miejscach i pod nadzorem powiatowego lekarza weterynarii.

Jesli jednak wirus znajdzie si¢ w gospodarstwie, moze ulec dalszemu rozwleczeniu przez
cztowieka na butach, odziezy czy $rodkach transportu. Wtasciciel drobiu powinien zawsze
pamieta¢ o tym, ze kazda choroba charakteryzuje si¢ tzw. ,,okresem inkubacji”, kiedy wirus juz
jest w gospodarstwie, ale ptaki, chociaz same wygladaja zdrowo, wydalaja juz wirus do
otoczenia. Dlatego do obstugi ptakéw nalezy zawsze wykorzystywaé oddzielng odziez
wierzchnig i buty, w ktoérych nie wolno wychodzi¢ poza teren obiektu, w ktoérym znajduja si¢
ptaki. Sposoby szerzenia si¢ zakazen wirusem grypy przedstawia schematycznie ponizsza
rycina.

W 201612017 roku Europa doswiadczyta najwickszej w historii epidemii grypy ptakow.
Nie omingla ona niestety rowniez Polski. Wirus HSN8 przywedrowat do naszego kraju wraz z
dzikim ptactwem podczas jesiennych migracji z Azji. Ogétem stwierdzono 65 ognisk u drobiu,
zarowno przyzagrodowego, jak réwniez na duzych fermach. Jego obecnos¢ wykryto tez u
dzikich ptakow w 68 lokalizacjach, a oprocz odmiany HSN8 wystepowat u nich takze wariant
H5NS5. Chorobg stwierdzano w Polsce u roznych gatunkéw drobiu: kur, indykéw, gesi
i kaczek. Wsrod dzikich ptakéw dominowaly tabedzie. Ostatnie ognisko w sezonie 2016/17
zostato rozpoznane w Polsce w marcu 2017 roku, ale w Europie wirus HSNS8 utrzymywat si¢
jeszcze dlugo.

Pod koniec 2019 roku (30 grudnia) wirus grypy ptakow HSNS8 pojawit si¢ ponownie
w Polsce. Do 31 marca 2020 roku potwierdzono 35 ognisk grypy wywotanej przez wirus podtypu
H5N8 u drobiu i 1 przypadek u dzikiego ptaka (jastrzab):
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Opis aktualnej sytuacji w Europie

Poczawszy od jesieni 2020 roku, obecnos¢ wirusow HPAI HS5Nx potwierdzono
w nastepujacych panstwach Europy (Tab.1):

Tab. 1 Liczba ognisk HPAI H5 u drobiu i przypadkow u dzikich ptakéw w Europie (kolejnosé
panstw alfabetyczna):

Liczba ognisk u drobiu Liczba przypadkow
u dzikich ptakow
o | HPAI H5N8 HPAI H5N5 | H5N8 | H5N5 | H5N1 H5
N (N
iy niezidentyfikowane)
2|8 9| = 9|
L.p. | Panstwo g g E‘, _g % g _g %"_
u a. s |3 | = |3 | =
sl | |3 |E| |88
2 S8 £l8|¢
T 2 |%Q |2 2|9 | &
= |8 |3 |ea
< ) c. < o c.
5 52 3 IS2
1. Belgia 1|11 - -] - 1 - 7 - - 4
2. | Chorwacja | 1 - 1 - | - - - | - - - - -
3. Dania 1 |69 1 -] - - -] - 61 2 - 6
4. Francja 9 | 5 1 - | 8 - - - 4 - - 1
5. | Hiszpania | - 1 - - | - - - | - 1 - - -
6. | Holandia | 13 | 97 6 - | 7 - -] - 82 2 7 -
7. Irlandia - 7 - - | - - - | - 7 - - -
8. Niemcy | 12 | 356 11 1 335 12 - 9
9. | Norwegia | - 1 - - 1 - - -
10. Polska 6 | 1 6 -] - - -] - 1 - - -
11. | Stowenia | - 3 - - | - - - | - 3 - - -
12. | Szwecja | 1 | 2 1 - - - | - 2 - - -
13. | Wielka 8 | 29 8 - -] - 29 - - -
Brytania
14. | Wiochy - | 39 - - | - - - | - 10 1 1 27
Razem 52 | 621
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Ryc. 1. Wystepowanie wiruséw wysoce zjadliwej grypy ptakow w Europie jesienig 2020 r.;
zrodto mapy: EURL ds. grypy ptakéw Padwa, Wtochy
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Analiza lokalizacji pierwszych europejskich ognisk/przypadkéw HPAT HSNx wskazuje, Zze wirus
dotart do Europy od pdinocnego-wschodu razem z ptakami dzikimi migrujacymi pobrzezem
Morza Baltyckiego i Morza Pétnocnego, prawdopodobnie z rejonéw podtnocno-zachodniej Rosji
(daleka potnoc, zachodnia Syberia). Biorac pod uwage szlaki migracyjne przemieszczania si¢
ptakoéw dzikich, duza rolg we wprowadzeniu wirusa do Europy mogty odgrywac $wistuny
(Mareca penelope) oraz rozne gatunki gesi. Zdecydowana wigkszos¢ ptakow, u ktorych
stwierdzono obecnos$¢ wirusa, nalezy do rzedu blaszkodziobych, siewkowych 1 szponiastych.
Duzy odsetek wynikéw dodatnich stanowia przypadki u bernikli biatolicej oraz u innych
gatunkow dzikich gesi (Tab.2). Co réwniez istotne, zdecydowana wigkszo$¢ wynikéw dodatnich
dotyczyta ptakéw padtych, cho¢ obecnos¢ wirusa stwierdza sie rowniez u ptakow upolowanych,
nie wykazujacych objawow klinicznych.
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Tab.2 Liczba i gatunki dzikich ptakow, u ktorych wykryto obecno$¢ wirusow HPAI HSNx
(w tabeli ujeto gatunki, u ktorych wykryto co najmniej 3 wyniki dodatnie); ogdtem wykryto
ponad 620 przypadkéw wykrycia wirusa HPAI (1 przypadek moze obejmowac wigcej niz
1 ptaka znalezionego w tym samym miejscu i czasie)

Gatunek Rzad Liczba wynikéw
dodatnich
Bernikla bialolica (Branta leucopsis) Blaszkodziobe 194
Ges$ gegawa (Anser anser) Blaszkodziobe 89
Swistun (Mareca penelope) Blaszkodziobe 66
Labedz niemy (Cygnus olor) Blaszkodziobe 55
Myszolow zwyczajny (Buteo buteo) Szponiaste 29
Krzyzowka (Anas platyrhynchos) Blaszkodziobe 28
Mewa srebrzysta (Larus argentatus) Siewkowe 16
Mewa (gatunek niezidentyfikowany) Siewkowe 14
Kulik wielki (Numenius arquata) Siewkowe 13
Sokol wedrowny (Falco peregrinus) Sokotowe 10
Ges$ zbozowa (Anser fabalis) Blaszkodziobe 8
Bernikla obrozna (Branta bernicla) Blaszkodziobe 8
Cyraneczka (Anas crecca) Blaszkodziobe 8
Mewa $mieszka (Chroicocephalus ridibundus) Siewkowe 7
Bernikla kanadyjska (Branta canadensis) Blaszkodziobe 7
Labedz czarny (Cygnus atratus) Blaszkodziobe 5
Ges$ bialoczelna (Anser albifrons) Blaszkodziobe 5
Puchacz zwyczajny (Bubo bubo) Sowy 5
Dziki ptak (gatunek niezidentyfikowany) - 5
Pustuka zwyczajna (Falco tinnunculus) Sokotowe 4
Mewa siodlata (Larus marinus) Siewkowe 3
Edredon zwyczajny (Somateria mollissima) Blaszkodziobe 3

Whioski z przeprowadzonych analiz genetycznych, w oparciu o sekwencje genetyczne
wiruséw upublicznione w bazie EpiFlu:

a) w oparciu o analize genomu, aktualnie krazace wirusy HPAI H5Nx mozna podzieli¢
na 3 grupy (Ryc.2)

- wirusy H5N8 wywodzg wszystkie swoje geny bezposrednio od wiruséw H5N8 wystepujacych
w Europie w sezonie 2016/2017, sa natomiast odmienne od wirusow HS5NS
z ostatniej epidemii z 2019/2020 roku;

- wirusy H5N5 powstaly w wyniku reasortacji wirusow HS5N8 wystepujacych w Europie
w sezonie 2016/2017 (geny PB2, PB1, HA, NP, M, NS) oraz nisko patogennych wirusow grypy
krazacych w euroazjatyckiej populacji dzikich ptakéw (geny PA 1 NA);

- wirusy H5N1 powstaly w wyniku reasortacji wirusow HS5N8 wystepujacych w Europie

w sezonie 2016/2017 (geny HA, M) oraz nisko patogennych wirusow grypy krazacych
w euroazjatyckiej populacji dzikich ptakow (geny PB2, PB1, PA, NP, NA, NS);
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Ryc. 2 Geneza wiruséw wysoce zjadliwej grypy ptakow HSNx w Europie (jesien 2020 r.)
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b) hemaglutynina H5 wszystkich nowo wykrytych wirusow (H5N8, HSNS i H5N1) wykazuje
wysoki stopien pokrewienstwa z wirusami wykrywanymi w Rosji i Kazachstanie kilka tygodni
wczesniej;

c) wirusy podtypu H5N1 nie majg zwigzku z zoonotycznymi (stanowigcymi zagrozenie dla
zdrowia ludzi) wirusami H5N1 pochodzenia azjatyckiego pomimo zbiezno$ci antygenow
hemaglutyniny i neuraminidazy

d) analiza genetyczna wirusow HS5N8, HSNS i H5N1 w zakresie podstawowych markerow
molekularnych adaptacji i patogennosci dla cztowieka wskazuje bardzo niski potencjat

zoonotyczny

Sytuacja w Polsce

Ognisko nr 1 (nr 33 w 2020 r.). W dniu 24 listopada b.r. w godzinach popotudniowych
krajowe laboratorium referencyjne ds. grypy ptakow w PIWet-PIB w Putawach otrzymato do
badania probki (padte kury i wymazy) pochodzace z 2 obiektéw zlokalizowanych na fermie kur
niosek towarowych w wojewodztwie wielkopolskim, powiecie wolsztynskim (Ryc. 3), gdzie
odnotowano wysoka $miertelnos¢. W godzinach wieczornych potwierdzono obecnos¢ wirusa
grypy ptakow podtypu H5N8. W dniu 25 listopada potwierdzono sekwencjonowaniem wysoka
zjadliwos¢ wirusa (HPAI). Analiza molekularna nie wykazala obecnosci markerow
genetycznych wskazujacych na zwigkszony potencjat zoonotyczny, zatem ryzyko dla zdrowia
publicznego nalezy oceni¢ jako bardzo niskie, co jest rowniez zgodne z konkluzja
opublikowanego w dniu 20.11.2020 r. raportu EFSA.

Ognisko nr 2 (nr 34 w 2020 r.). W dniu 2.12.2020 r. potwierdzono obecnos$¢ wirusa
grypy ptakow podtypu HSNS w probkach pochodzacych od indykow rzeznych w wieku 11 tyg.
1 16 tyg. (2 obiekty) na fermie zlokalizowanej w powiecie siedleckim (wojewddztwo
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mazowieckie). W gospodarstwie, w ktorym stwierdzono obecno$¢ wirusa, utrzymywano 117 108
indykoéw rzeznych, u ktorych zaobserwowano wysokg $Smiertelno$é.

Ognisko nr 3 (nr 35 w 2020 r.). W dniu 4.12.2020 r. potwierdzono obecnos$¢ wirusa
grypy ptakow podtypu HSN8 w probkach pochodzacych od kur niosek towarowych na fermie
zlokalizowanej w powiecie stupskim (wojewoddztwo pomorskie). U kur obserwowano wzrost
$miertelnosci, nie odnotowano jednak znaczacych spadkéw niesnosci ani objawdéw nerwowych.

Ognisko nr 4 (nr 36 w 2020 r.). W dniu 4.12.2020 r. potwierdzono obecnos$¢ wirusa
grypy ptakow podtypu HSN8 w probkach pochodzacych od indykow rzeznych w wieku 16 tyg.
na fermie zlokalizowanej w powiecie grodziskim (wojewodztwo wielkopolskie). U indykow
obserwowano wzrost $miertelnosci oraz wybroczynowos¢ w narzadach.

Ognisko nr 5 (nr 37 w 2020 r.). W dniu 5.12.2020 r. potwierdzono obecno$¢ wirusa
grypy ptakéw podtypu HSN8 w probkach pochodzacych od kur niosek towarowych w wieku 60
tyg. na fermie zlokalizowanej w powiecie wolsztynskim (wojewodztwo wielkopolskie).
W stadzie zaobserwowane nagte i zwigkszone upadki.

Ognisko nr 6 (nr 38 w 2020 r.). W dniu 8.12.2020 r. potwierdzono obecno$¢ wirusa
grypy ptakow podtypu HSN8 w probkach pochodzacych od indykow rzeznych w wieku 11 tyg.
na fermie zlokalizowanej w powiecie gostyninskim (wojewodztwo mazowieckie).

Przypadek nr 1 (nr 2 w 2020 r.). W dniu 9.12.2020 r. potwierdzono obecnos¢ wirusa
grypy ptakow podtypu H5N8 u padtej gesi tundrowej (Anser serrirostris) znalezionej w powiecie
wolsztynskim (woj. wielkopolskie).

Ryc. 3. Lokalizacja ognisk/przypadkow HPAI HSN8 w Polsce w sezonie 2020/2021
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Analiza calego genomu szczepu wirusa grypy HSN8 wykrytego w Polsce potwierdza jego
wysoki stopien podobienstwa do szczepéw wirusa HPAI HSN8 wystepujacych aktualnie
w Europie, co jednoznacznie wskazuje na ich wspdlne pochodzenie. Uzyskane wyniki nie
pozwalaja jednak na precyzyjne okreslenie obszaru geograficznego, z ktorego wirus trafit do
Polski, gdyz identyczny poziom podobienstwa genetycznego wystepuje zarowno w sekwencjach
wirusow wykrytych w panstwach lezacych na zachdd od Polski (tzn. w Niemczech, Danii, Belgii,
Holandii, Wielkiej Brytanii), jak rowniez na wschod od naszego kraju (Rosja). Z uwagi na liczne
przypadki zakazen u ptakéw dzikich w Europie, nalezy je uzna¢ za najbardziej prawdopodobny
wektor wprowadzenia wirusa. Wyniki przeprowadzonych badan wskazuja réwniez, ze aktualna
sytuacja nie ma zwiazku z epidemig HPAI HSN8 w Europie w sezonie 2019/2020.

Z uwagi na wykrycie wirusa HPAI H5N8 w Polsce, ryzyko dalszego rozprzestrzenienia wirusa
w krajowej populacji drobiu i ptakéw dzikich nalezy uznaé za bardzo wysokie.

Eksperci z krajowego laboratorium referencyjnego ds. grypy ptakéw PIWet-PIB w Putawach
zalecaja:

e przeprowadzenie kampanii informacyjnej wérod hodowcow,

e wzmocnienie bioasekuraciji,

e zintensyfikowanie monitoringu biernego u dzikich ptakéw (skoncentrowanego na
grupach ryzyka - blaszkodziobe, drapiezne, masowe padni¢cia krukowatych) oraz

e badanie probek od drobiu, wykazujacego objawy nasuwajace podejrzenie HPAI, tzn.
- zwickszona $miertelnosc;
- znaczacy spadek pobierania paszy i wody;
- objawy nerwowe takie jak: drgawki, skret szyi, paraliz nog i skrzydel, niezborno$¢ ruchow;
- dusznos¢;
- sinica i wybroczyny;
- biegunka;
- spadek niesnosci

Opracowat: dr hab. Krzysztof Smietanka, prof. instytutu
prof. dr hab. Krzysztof Niemczuk
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